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Biographies & éléments de présentation

Trois longueurs de biographie, prêtes à copier dans un programme, un site d'événement ou un communiqué.

Merci de les reprendre telles quelles : elles sont alignées avec ce qui est dit sur scène et sur l'ensemble des

supports.

F O RMAT  C O U RT

Biographie courte

Domitille Kiger est conférencière internationale et championne du monde de parachutisme. Depuis plus de dix

ans, elle organise des records du monde de grande formation, où plus de 200 parachutistes venus de la planète

entière construisent une figure à 300 km/h. Sa conférence De l'Audace transpose ce protocole à la

performance des équipes en entreprise.

F O RMAT  MOY E N

Biographie moyenne

Domitille Kiger est conférencière internationale, deux fois championne du monde de parachutisme et détentrice

de 10 records du monde. Elle manage plus de 200 parachutistes venus de la planète entière, où chaque membre

de l'équipe porte la co-responsabilité du succès. C'est ce qu'elle fait depuis plus de 10 ans en organisant des

records du monde de grande formation.

Sa conférence De l'Audace répond à une question que se posent tous les dirigeants : comment faire performer

des équipes ensemble. Sa réponse tient dans une distinction, celle des risques fatals, qu'une organisation doit

éliminer, et des risques vitaux, sans lesquels elle ne progresse plus. TEDx Speaker, classée par Forbes parmi les

40 Femmes 2025, Chevalier de l'Ordre National du Mérite. Elle intervient en français et en anglais.
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F O RMAT  L O NG

Biographie longue

Domitille Kiger est conférencière internationale et championne du monde de parachutisme. Championne du

Monde en 2011 et 2012, championne d'Europe 2011, championne de France en 2008, 2009 et 2011, elle totalise

10 records du monde et plus de 10 000 sauts.

Son métier de terrain est moins spectaculaire qu'il n'y paraît : il consiste à faire travailler ensemble des gens qui

ne parlent pas la même langue, dans un environnement où la parole est impossible et où le temps de travail utile

dure 70 secondes. Manager de 200+ parachutistes venus de la planète entière, où chaque membre de l'équipe

porte la co-responsabilité du succès. C'est ce qu'elle fait depuis plus de 10 ans en organisant des records du

monde de grande formation.

De cette expérimentation est né le Protocole RECORD, articulé autour de trois piliers : le Plan de Vol (la

structure), le Parachute (la confiance) et l'Horizon (le sens). Elle le transpose sur scène dans sa conférence De

l'Audace, qui aide les équipes à performer ensemble en distinguant les risques qui détruisent de ceux qui

propulsent.

Co-fondatrice de zerOGravity et d'AUDEO, administratrice de la Fédération Française de Parachutisme et

présidente du comité Skydiving for the Disabled à la commission internationale, elle intervient plus de 30 fois

par an devant des comités de direction et des équipes, du luxe à la pharmacie, de la tech à la banque. TEDx

Speaker, classée par Forbes parmi les 40 Femmes 2025, Chevalier de l'Ordre National du Mérite. Elle prépare

un ouvrage, Fatal / Vital, à paraître en 2027. Elle travaille en français et en anglais.

R E P È R E S

Palmarès et distinctions

Titres Championne du Monde 2011 et 2012 · Championne d'Europe 2011 ·

Championne de France 2008, 2009 et 2011

Records 10 records du monde de grande formation

Expérience de vol Plus de 10 000 sauts

Distinctions Chevalier de l'Ordre National du Mérite · Forbes 40 Femmes 2025 · TEDx

Speaker

Responsabilités Administratrice de la Fédération Française de Parachutisme · Présidente

du comité Skydiving for the Disabled, commission internationale · Co-

fondatrice de zerOGravity et d'AUDEO

Langues Interventions en français et en anglais
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À  U T I L I S E R

Formulations validées

Ces formulations sont les seules à employer dans les programmes, les annonces et les supports de

communication.

T I TRE  DE  LA  CONFÉRENCE

De l'Audace

SOUS-T I TRE

Performer ensemble en distinguant les risques qui détruisent de ceux qui propulsent.

ACCROCHE  COURTE

Celle qui a managé 200 personnes à 300 km/h.

T I TULATURE

Domitille Kiger, conférencière internationale, championne du monde de parachutisme.

À  É V I T E R

Formulations hors positionnement

V I S U E L S

Photos, logo et mentions

« Conférencière motivationnelle », « motivational speaker », « conférence d'inspiration ». Le propos est un

protocole de performance collective, pas un discours d'inspiration.

« Empowerment féminin », « solidarité féminine », « épanouissement ». Ces angles viennent d'anciennes fiches

et ne correspondent plus au positionnement.

« Championne de free-fly », « double championne de free-fly ». Le titre exact est championne du monde de

parachutisme.

Photos haute définition et logo aux formats vectoriels : disponibles sur demande à l'adresse indiquée en bas

de page.

Crédit photo à faire figurer selon la mention transmise avec chaque fichier.

Orthographe du nom : Domitille Kiger, sans accent.

Site officiel à citer : domitillekiger.com
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